
Realeyes 
Μαμά, «τα βλέπω θολά» 

Αν για οποιαδήποτε λόγο διαταραχθεί η αλληλεπίδραση 
μεταξύ ματιών και εγκεφάλου, το οπτικό σύστημα ατροφεί 
και αυτή η μόνιμη «αναπηρία» συνοδεύει το παιδί για όλη 
του τη ζωή και ονομάζεται αμβλυωπία. 

Το παιδικό μάτι είναι ένα εξαιρετικά ευαίσθητο όργανο  που 
βρίσκεται διαρκώς σε εξέλιξη. H τελική του δομή και λει-
τουργία εξαρτώνται από την οπτική εμπειρία.  
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realeyes 
Eνημερώσου Σωστά, Σώσε την  Όραση σου 

 Realeyes  
   Απλά καλύτερη όραση 

Η τακτική παρακολούθηση  και ο προληπτικός οφθαλμο-
λογικός έλεγχος είναι απαραίτητος και ιδιαίτερα σημαντι-
κός τα πρώτα χρόνια της ζωής του παιδιού σας. Υπάρχουν 
ωστόσο μερικά  σημεία που θα πρέπει να σας κινήσουν 
υποψίες και να σας οδηγήσουν για μια οφθαλμολογική 
εξέταση. 
 
1. Tο παιδί τρίβει τα μάτια του συνεχώς. 
2. Το παιδί παραπονείται για τσούξιμο και αίσθημα ξένου 
σώματος στο μάτι που διαρκεί πάνω από 24 ώρες. 
3. Το παιδί δακρύζει υπερβολικά, εμφανίζει οίδημα 
(πρήξιμο) των βλεφάρων που δεν υποχωρεί, παρουσιάζει 
εκκρίσεις από τα μάτια ή παραπονείται για πόνο στην περι-
οχή των οφθαλμών. 
4. Το παιδί εμφανίζει υπερβολική ευαισθησία στο φως. 
5. Τα μάτια του δεν έχουν ταυτόχρονη κίνηση ή αλληθωρί-
ζουν. 
6. Το παιδί αντιδρά έντονα στην τυχαία ή ηθελημένη κάλυ-
ψη του ενός ματιού. 
7. Οι κόρες των ματιών του είναι άνισες μεταξύ τους. 
8. Η κόρη του παιδιού εμφανίζει μια λευκή αντανάκλαση  
αντί της φυσιολογικής ερυθρής. 
9.  Το παιδί παραπονείται ότι βλέπει τα πράγματα διπλά. 
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